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Castiglione delle Stiviere, data e protocollo vedi segnatura 
         A tutto il Personale dell’I.C. 2 

Castiglione delle Stiviere 
 
 
Oggetto: Identificazione dei soggetti ipersuscettibili  a Covid-19 
 

La sottoscritta Predelli Miriam, in  qualità di Datore di Lavoro dell’Istituto Comprensivo 2 di Castiglione delle 

Stiviere con sede a Castiglione delle Stiviere (MN),  in collaborazione con il Medico Competente Aziendale, con 

la presente richiede a tutti i lavoratori, qualora si ritenessero in situazioni di particolare fragilità fisica tali da 

renderli possibili ipersuscettibili a una infezione SARS-CoV-2 (vedasi appendice: CRITERI DI 

IPERSUSCETTIBILITÀ),  di informare in maniera tempestiva il Medico Competente Aziendale Dott.ssa Delicati 

Manuela (cell.: 3355203106 – mail: manueladelicati@alice.it).  

L’assenza di tale comunicazione entro e non oltre due giorni dalla ricezione della presente combacerà con il 

considerare il Lavoratore non ipersuscettibile. 

 

Si precisa che: 

- nei casi ove il Medico Competente Aziendale non sia in possesso di tutte le informazioni necessarie o abbia 

dubbi in merito alla/e patologia/e e terapie effettuate, potrà richiedere al Lavoratore di trasmetterle tutta la 

documentazione utile (a tal fine unicamente documentazione sanitaria prodotta da strutture o professionisti 

sanitari appartenenti al Sistema Sanitario Nazionale o con esso convenzionati) a comprovare la sua condizione 

di particolare fragilità; 

- qualora il Medico di Medicina Generale (MMG) avesse già rilasciato la sua certificazione (dato giorni di 

malattia) risulta non necessario ogni altro intervento del Medico Competente Aziendale; rimane inteso però che 

quest’ultimo dev’essere informato di tale condizione; 

- questo flusso d’informazioni permetterà al Medico Competente di evitare il potenziale conflitto deontologico 

(violazione del segreto professionale) e normativo (di tutela dei dati personali) esprimendo il Lavoratore 

stesso consenso implicito alla comunicazione del Suo stato di ipersuscettibilità nel momento in cui 

inoltra le informazioni al Medico Competente; 

- la comunicazione del Medico Competente al Datore di Lavoro avverrà unicamente attraverso un elenco che 

comprenderà esclusivamente nome, cognome, data di nascita e presenza/assenza di situazione di 

ipersuscettibilità dei Lavoratori. 

Si rammenta che tale segnalazione non comporterà in alcun modo la non idoneità lavorativa. 

 

Certi della vostra puntuale collaborazione, ringrazio per l’attenzione porgo  

cordiali saluti. 

               
  il dirigente scolastico 
       Miriam Predelli 
 

             (documento informatico firmato digitalmente 
               ai sensi dell’art. 24 D.Lgs. 82/2005 e ss.mm.ii.) 
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CRITERI DI IPERSUSCETTIBILITÀ 

 

Si definiscono “persone con particolari fragilità” o “ipersuscettibili” i portatori di patologie attuali o pregresse che 

li rendano suscettibili di conseguenze particolarmente gravi in caso di contagio. 

Meno generica definizione di questa condizione può essere rintracciata nella norma al momento cogente 

rappresentata dall’art. 3 numero 1 lettera b) del DPCM 08/03/2020 “[...] persone anziane (sopra i 65 anni), affette 

da patologie croniche, con multimorbilità, con stati di immunodepressione [...]". 

 

Le condizioni che possono rendere una persona ipersuscettibile sono:  

 

- Neoplasie attive negli ultimi 5 anni 

- Neoplasie emopoietiche  

- Terapie in atto o pregresse con farmaci biologici / immunosoppressori / immunomodulatori  

- Ipertensione  arteriosa non compensata 

- Diabete  mellito non compensato 

- Diabete mellito insulino dipendente 

- Patologie cardiache di severa intensità 

- Insufficienza  renale cronica di grado severo 

- Mono rene 

- Patologie ematiche di rilievo 

- Patologie polmonari rilevanti 

- Epatopatia cronica 

 

Qualora un lavoratore avesse dei dubbi sulla propria condizione fisica, dovrà valutare col proprio Medico di 

Medicina Generale se le patologie di cui soffre rientrano in quello che lo possono rendere più vulnerabile 

all’infezione di SARS-CoV-2. 

 


