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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

   
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

   Valenti Francesca 

Data e luogo di nascita     

Indirizzo   

   

Cell   

E-mail   

 

 
CURRICULUM FORMATIVO 

 

                      Anno di conseguimento  Titoli conseguiti 

2012  Titolo di Supervisore e Didatta - Istituto di Gestalt H.C.C. Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia della Gestalt 

2009-2010  Diploma di perfezionamento – Strategie e metodi di intervento sulla disabilità in ambito 
didattico: indirizzo insegnamenti della scuola Primaria 

2009 

 

                                                   2001 

 Specializzazione in Psicoterapia della Getsalt - Istituto di Gestalt H.C.C. Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt 

                                               
 Laurea in Psicologia -   specializzazione in Psicologia dell’Età Evolutiva con votazione 105/110 

– Tesi (materia: psicologia dell’handicap e della riabilitazione) “Le diversità individuali ed il loro 
trattamento in ambiente scolastico: Progetto M.A.S.T.E.R. Siracusa” 

1993  Idoneità all’accesso a tutte le facoltà universitarie 

1992  Diploma di maturità magistrale 

 
 

Anno di conseguimento  Abilitazioni conseguite 

2000 

2000 

2000 

 Abilitazione all’insegnamento nella Scuola Primaria 

Abilitazione all’insegnamento nella Scuola dell’Infanzia 

Abilitazione all’insegnamento della  lingua inglese nella Scuola Primaria 

2001  Abilitazione all’esercizio della libera professione in qualità di psicologa presso l’Università di 
Palermo 

 

Anno di conseguimento 

2009 - 2012 

 Esperienze formative 
Allievo – didatta: tutor di classe per gruppi di psicologi specializzandi.   

2005 - 2008  Psicoterapeuta tirocinante. Colloqui clinici individuali, familiari, di coppia e di gruppo. 
Consulenza psicologica a genitori sulle problematiche che possono insorgere nelle relazioni con 
i figli nell'infanzia e nell'adolescenza. Sostegno ed aiuto ai genitori in difficoltà nella loro funzione 
genitoriale, ai bambini ed agli adolescenti che attraversano momenti di crisi. 

      Da settembre 2002 a marzo 2003  Psicologo tirocinante. Conoscenza “sul campo” dello sviluppo cognitivo e affettivo del soggetto 
in età evolutiva; apprendimento di tecniche d’indagine della personalità e misurazione del livello 
intellettivo, attraverso la somministrazione di test psicodiagnostica (L.104 – Integrazione 
scolastica degli alunni “diversamente abili”) (Numero di ore complessive di tirocinio: 450) 

      Da marzo 2002 a settembre 2002  Psicologo tirocinante. Psicologia del lavoro (D.Lgs 626/94) – Prevenzione e trattamento delle 
problematiche inerenti il benessere psicofisico dei lavoratori – Programmazione, progettazione e 
gestione di “corsi di comunicazione” (Numero di ore complessive di tirocinio: 450) 

 
 

CURRICULUM SCIENTIFICO 
  

Anno di riferimento  Pubblicazioni 

2006  Libro: “Insuperabile. Archimente scopre la sua terra”. Casa editrice: Verba Volant- Siracusa 
2006- Descrizione: il libro sopraccitato, distribuito in tutte le scuole elementari della provincia di 
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Siracusa, è il frutto di un’ iniziativa promossa dal C.S.A. di Siracusa ai fini dell’integrazione degli 
alunni diversamente abili nelle scuole elementari. Progetto approvato dal Centro Territoriale XVI 
Istituto Comprensivo “Chindemi” 

 

Data di riferimento  Docenza in ambito psicologico 

2005  Docente di Psicologia dell’Handicap e della Riabilitazione nei corsi di formazione per il 
disagio – destinatari: personale ATA della Pubblica Istruzione - Ministero della Pubblica 
Istruzione – USP  di Siracusa 

2004  Docente di Psicologia dell’Handicap e della Riabilitazione nei corsi di formazione per il 
disagio – destinatari: personale ATA della Pubblica Istruzione - Ministero della Pubblica 
Istruzione – USP  di Siracusa 

2004  Docente di Psicologia dell’Handicap e della Riabilitazione - A.R.I.S. (Associazione 
Regionale Insegnanti di Sostegno) 

 

Anno di riferimento   Convegni in qualità di relatore 

2003  Relatrice in qualità di psicologa - Argomento dell’intervento: “Handicap e integrazione” - 
Convegno: “La pedagogia clinica in aiuto alla persona” - ANPEC (Associazione Nazionale 
Pedagogisti Clinici) - Siracusa 

 
   CURRICULUM PROFESSIONALE 
 
   ESPERIENZE PROFESSIONALI 
                                
                                 a.s 2018 
  
                                 a.s. 2018 
                                  
                                 a.s. 2012 -2018                                      
                                 
                                 a.s. 2016 - 2017 
 
                                 a.s. 2015 - 2016 

  
Esperto psicologo Progetto PON “ Let’s play with” percorso formativo per genitori 

“Parliamone insieme” presso l’Istituto Comprensivo II di Castiglione delle Stiviere. 

Esperto psicologo incontri con ragazzi di Classe terza media in un breve percorso di 

approfondimento della conoscenza di sé “Raccontarsi è conoscersi”. 

Esperto psicologo nel Progetto “Spazio Ascolto” - l’Istituto Comprensivo II di Castiglione 
delle Stiviere 

Esperto psicologo nel percorso formativo per genitori nel progetto “Dialogando” 

presso l’Istituto Comprensivo II di Castiglione delle Stiviere 

Esperto psicologo nel percorso formativo per genitori nel progetto “Dialogando” 

presso l’Istituto Comprensivo II di Castiglione delle Stiviere 

                                 a.s. 2009 - 2010  Esperto Psicologo in tematiche di disagio giovanile nel progetto “DIvertirsi SApere GIOcare”, 
PON 2001-2013 - Scuola Media Statale  “Giovanni XXIII”  Modica - Ragusa 

                                  a.s.  2009-2010  Consulente psicologo per lo svolgimento di incontri mensili riguardanti la funzione 

genitoriale. Destinatari: genitori delle classi quinte e prime medie - Istituto 

Comprensivo Statale “Chindemi” Via Temistocle, 12 -  Siracusa  
                                  a.s. 2007- 2008  Esperto psicologo nel percorso formativo per l’acquisizione di competenze nella 

gestione delle problematiche giovanili. PON annualità 2007/2008 Destinatari: alunni 

                                 a.s. 2007 - 2008  Esperto psicologo per l’orientamento - Progetto PON misura 6 “Creazione di siti 

web” Destinatari: adulti – presso l’ ITIS di Augusta (Sr) 

                                 a.s. 2007 - 2008  Esperto psicologo per l’analisi delle competenze per l’orientamento al mercato del 

lavoro – POR Misura 3.08- presso Istituto Comprensivo Statale “N. Jacopo” Lentini 

(Sr) Destinatari: adulti 
                                 a.s. 2007 - 2008  Esperto psicologo nel di Monitoraggio e nella Valutazione – POR Misura 3.06 

Azione D - Istituto Professionale di Stato per l’Industria e l’Artigianato “Gallileo 

Ferraris” Ragusa Destinatari: alunni 
                                 a.s. 2006 - 2007  Esperto psicologo – Intervento sulla problematica del bullismo - prevenzione di 

comportamenti a rischio e del disagio giovanile -  POR annualità 2006/2007- presso 

I Istituto Comprensivo Raccuia (ME) 
                                 a.s. 2006 - 2007  Esperta psicologa per l’ORIENTAMENTO Progetto PON misura 6 “Creazione di siti 

web” -  Destinatari: adulti presso l’ITIS di Augusta (Sr) 

                                 a.s. 2006 - 2007  Esperta psicologa per l’ORIENTAMENTO Progetto PON misura 6 “ Apprendimento della 

lingua Inglese” -  Destinatari: adulti presso l’ITIS di Augusta (Sr) 
                                 a.s. 2006 - 2007  Esperto psicologa per la creazione del clima di gruppo positivo per la prosecuzione del 

Progetto POR annualità 2006/2007- presso I Istituto Comprensivo Raccuia (ME)  “La 

tradizione popolare” Destinatari: alunni 
                                a.s. 2005 - 2006  Psicologa nel progetto promosso autonomamente dall’Istituzione in questione “vivere 

Insieme”. Intervento specialistico per la prevenzione e il recupero del disagio minorile 

e dei comportamenti a rischio rivolto ai docenti e i genitori e alunni utenti 

dell’Istituzione Scolastica  “E. De Amicis” - Avola 
                                a.s. 2005 - 2006  Esperto psicologo – P.O.N. “ Educazione alimentari”. Esperto nell’ “Analisi delle 
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competenze per l’orientamento al mercato del lavoro” -  Destinatari: adulti - presso l’ 

ITIS di Augusta (Sr) 

 

                                a.s. 2005 - 2006  Consulente esterno (psicologa) – “Centro ascolto” – consulenze specifiche mirate alla    
prevenzione e il recupero di comportamenti a rischio e di situazione di forte svantaggio 
nell’ambito del contesto scolastico - 16° Istituto Comprensivo “Chindemi”,  Siracusa 

                                a.s. 2005 - 2006  Esperto psicologo in analisi qualitativa e valutativa del processo progettuale. Progetto 
POR misura 3.8 azione B “Alfabetizzazione di base di informatica” Destinatari docenti I.P.A.A. – 
I.P.S.S.A.R. “Paolo Calleri” Marzamemi 

                                a.s. 2005 - 2006  Esperto psicologo nel percorso formativo per l’acquisizione di competenze nella 

gestione del disagio giovanile presso 16° Istituto Comprensivo “Chindemi”, Via 

Temistocle, 12 – Siracusa Destinarari: Adulti 

                                a.s. 2004 - 2005  Esperto psicologo nelle “Analisi delle competenze per l’orientamento al mercato del 

lavoro”  – Destinatari: adulti exstracomunitari P.O.N. “ Nuovi orizzonti percorso di 

Italiano come lingua 2 per stranieri” XIV Istituto Comprensivo- Via Tucidide, Siracusa 

                                 a.s. 2004 - 2005  Esperto esterno (psicologa) – P.O.N. misura 3 Azione 3.1- Progetto Iride 

Formazione per i genitori - 4° istituto Comprensivo “G. Verga”, Siracusa. 

                                a.s. 2004 - 2005  Esperto esterno (psicologa) – P.O.N. misura 3 Azione 3.1 Progetto Iride 

Formatore dei formatori per le “Analisi dei sistemi”- Destinatari: docenti - 4° istituto 

Comprensivo “G. Verga”, Siracusa. 

                                a.s. 2003 - 2004   Esperto esterno (psicologa) – P.O.N. misura 3.01. Analisi dei bisogni e orientamento 

– Destinatari: alunni - 16° Istituto Comprensivo “Chindemi”, Via Temistocle, 12 - 

Siracusa 

                                  a.s. 2002- 2003   Esperto esterno (psicologa) – P.O.N. misura 3.01. Analisi dei bisogni e orientamento 

– destinatari: alunni - 16° Istituto Comprensivo “Chindemi”, Via Temistocle, 12 - 

Siracusa 

 

   ATTIVITÀ PRIVATA 
                                  a.s 2008 - 2010  Attività clinica in studio privato nelle città di Siracusa e Lentini  
 

   ATTIVITÀ IN SETTORI DIVERSI 
Dal 1 Settembre 2011  Collaboratore del Dirigente scolastico - presso l’Istituto Comprensivo II di Castiglione delle 

Siviere (Mn) 

Dal 1 Settembre 2010 

 

 Docente  di ruolo di scuola Primaria presso l’Istituto Comprensivo II di Castiglione delle Siviere 
(Mn) 

Dal 2002 al 2009  Docente di scuola Primaria a tempo indeterminato presso la Scuola dell’infanzia e primaria 
“Disneyland” di Siracusa 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRA LINGUA  INGLESE 

 

PATENTE DI GUIDA  PATENTE B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal 2012 

Volontario di primo soccorso della Croce Rossa Italiana 

Dal 2007 al 2011 

Psicologo dell’emergenza - Ordine degli Psicologi della Sicilia 

Dal 2005 ad oggi 

Iscrizione all’albo degli psicologi della Regione Sicilia (n.3339 del 23.09.2005) - 

Ordine degli psicologi – Regione Sicilia  

Dal 2009 al 2011 

Direttore sanitario – psicologo - psicoterapeuta Associazione di volontariato 

“Centro operativo rescue” 

 

 

         f.to Francesca Valenti 


