
 

Prot. n. 712/2020       Castiglione delle Stiviere, 05/02/2020 
 

        A tutti gli Alunni dell’Istituto Comprensivo 2
      e p.c.  Alle famiglie degli alunni 
 

Oggetto: Norme igieniche preventive 
 

Care/i alunne/i, 
la presente breve circolare per ricordarVi, in questi giorni di diffusione delle diverse forme influenzali, le buone pratiche di 
prevenzione che è bene rispettare: 
 

 Lavarsi le mani col sapone; 

 Coprire le vie aeree con fazzoletto monouso o con la flessione del gomito quando si tossisce e starnutisce  

 In caso di costipazione utilizzare fazzolettini di carta da gettare dopo l’uso; 

 Evitare di scambiarsi bottigliette d’acqua e strumenti a fiato 

 Evitare in generale contatti stretti con persone con sintomi simil influenzali 

 Osservare il ricambio dell’aria al termine di ogni ora di lezione 
 

Ricordiamo infine alle Vostre famiglie che all’inizio di febbraio il Ministero della Salute ha emanato una circolare 
visionabile anche sul nostro sito d’Istituto all’indirizzo (https://www.iccastiglione2.edu.it) 
 

Cordiali saluti 
                il dirigente scolastico 

       Miriam Predelli 
 

             (documento informatico firmato digitalmente 
               ai sensi dell’art. 24 D.Lgs. 82/2005 e ss.mm.ii.) 
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