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SCUOLE PRIMARIE

AUDAX tutte le classi QUARTE e QUINTE (TOT. 8 CLASSI)
L'attivita € iniziata a ottobre e ha coinvolto tutte le CLASSI QUARTE e QUINTE della scuola primaria
San Pietro e Gozzolina come progetto “ AUDAX”. Tutti i docenti hanno espresso parere favorevole.

Nel nostro I.C. hanno aderito 8 classi dei plessi San Pietro e Gozzolina per un totale di 8 incontri per
classe.

Buona I'organizzazione dell’istruttore sia per rispetto dei tempi che modalita di gioco | risultati
ottenuti dagli alunni sono stati elevati. Abbiamo ricevuto i complimenti dagli istruttori
organizzatori per la preparazione dei bambini e il rispetto delle regole, nonché la disponibilita e
correttezza dei docenti.

PALLAVOLO (tutte le classi della SCUOLA PRIMARIA)
Quest’anno la FIPAV Belvedere di Castiglione ha omaggiato di 2 ore per tutte le classi dei plessi

della primaria San Pietro e Gozzolina coinvolgendo tutte le 20 classi. Tutti soddisfatti sia per la
preparazione degli istruttori che I'organizzazione oraria.

JUDO (tutte le classi della SCUOLA PRIMARIA)

L’associazione sportiva LE SORGIVE di Solferino si e resa disponibile a titolo gratuito di svolgere 3
incontri per tutte le classi dei plessi SAN PIETRO e GOZZOLINA per un totale di 20 classi

Le lezioni si sono svolte dal mese di ottobre al mese di aprile.

RUGBY (classi QUARTE e QUINTE della primaria San Pietro)
Anche la federazione Rugby Calvisano ci ha proposto 3 incontri per le classi QUARTE e QUINTE del

plesso di SAN PIETRO (per via della poca disponibilita oraria e di giorni dellisteuttore non si & riusciti
a coinvolgere anche il plesso di GOZZOLINA), in totale abbiamo coinvolto 6 classi.
Le lezioni si sono svolte regolarmente nel mese di maggio.

BASKET (classi PRIME e SECONDE della primaria San Pietro)

Quest’anno I'attivita gratuita , proposta dalla Basket Montichiari, per via della poca disponibilita di
giorni e orari ha coinvolto solo alcune classi del plesso di SAN PIETRO con un INTERVENTO di un’ora
per le classi PRIME e SECONDE un totale di 6 classi

Le lezioni si sono volte regolarmente nel mese di maggio.

BADMINTON (classi PRIME e SECONDE della primaria San Pietro e classe QUARTA e QUINTA del
plesso di Gozzolina)
Quest’anno si & dato avvio alla realizzazione di un istituto che promuove I'attivita di Badminton a

livello provinciale.



Dopo la creazione della BAS (Base Associativa Sportiva) abbiamo ottenuto materiale dalla FIBA per
iniziare il percorso di promozione dell’attivita sportiva, dalla federazione abbiamo ottenuto il
seguente materiale:

30 racchette

4 tubi per un totale di 40 volani

2 reti

Nonostante le enormi difficolta a reperire un istruttore federale, che ha rallentato la realizzazione
immediata del progetto, sono riuscito a coinvolgere un istruttore FIBA di Castiglione delle Stiviere
che ha iniziato I'attivita promozionale con le classi PRIME e SECONDE del plesso di SAN PIETRO e le
classe QUARTA e QUINTA del plesso di GOZZOLINA nel mese di Maggio e incrementera le sue attivita
per tutto I'anno scolastico 2022/23 con attivita di Badminton per tutte le classi della PRIMARIA SAN
PIETRO E GOZZOLINA.

A SCUOLA DI INCLUSIONE (Quinta B SCUOLA PRIMARIA San Pietro)

In collaborazione con ASD Lions Basket School Brescia e grazie al sostegno di UILDM sezione di
Brescia la classe 5*B della primaria San Pietro ha avuto |'occasione di sperimentare un’attivita
motoria innovativa e fortemente integrante, le attivita proposte hanno favorito I'attivita motoria
nei bambini con disabilita attraverso I'attivita ludica e la sensibilizzare alla diversita.

A scuola di inclusione € una piccola azione con grandi obiettivi: favorire lo sviluppo dell’attivita fisica
e la pratica sportiva nei bambini con disabilita fisica nelle scuole e nelle strutture ricreative
attraverso la fornitura di carrozzine adatte alla pratica del basket.




SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO

SCUOLA ATTIVA JUNIOR
Per il corrente anno scolastico, la scuola secondaria di primo grado ha aderito al progetto nazionale

“Scuola Attiva Junior” svolto in collaborazione con il Ministero dell'lstruzione (Ml), Sport e salute
S.p.A. e con le Federazioni Sportive Nazionali (FSN). Il progetto costituisce I'evoluzione di "Scuole
aperte allo sport" realizzato negli scorsi anni.

Il percorso sportivo & dedicato a tutte le classi dalla 12 alla 32, fino ad un massimo di 21 classi per
scuola, incentrato su due discipline sportive, scelte dall’lstituzione scolastica in fase di adesione al
progetto (l'istituto ha scelto Rugby e Handball) caratterizzato dai seguenti momenti di attivita:

- “Settimane di sport”

Per ogni classe coinvolta, un tecnico federale, prioritariamente selezionato tra coloro in possesso di
Diploma ISEF o Laurea in Scienze Motorie e con esperienza nelle attivita per i ragazzi della fascia di
eta della Scuola secondaria di | grado, collabora con I'lnsegnante di Educazione Fisica, affiancandolo
nelle ore curriculari (due ore per classe) per ciascuno sport, condividendo competenze e know-how
specifici per la relativa disciplina.

Le attivita di Rugby sono stare regolarmente svolte, mentre quelle di Handball non si sono svolte
per mancanza di istruttori.

- “Pomeriggi sportivi”

Attivita dedicate alle classi aderenti al progetto attraverso un pomeriggio di sport a settimana. |
Pomeriggi sportivi distribuiti su circa 10 settimane per ciascuno sport, saranno tenuti da tecnici
specializzati delle Federazioni Sportive. Le attivita pomeridiane saranno realizzate in continuita con
le “Settimane di sport” e potranno avere una durata massima di 4 ore a pomeriggio. La
partecipazione delle scuole ai “Pomeriggi Sportivi” non riveste carattere di obbligatorieta per
I’adesione al progetto stesso.

Anche per i pomeriggi sportivi si sono svolto regolarmente presso il campo da Rugby (cinque
continenti) a Castiglione delle Stiviere.

- Attrezzature sportive di base:

Il progetto prevede la fornitura da parte delle FSN, di un kit relativo ai due sport sperimentati
durante il progetto. Il kit & stato consegnato alla nostra scuola per consentire agli insegnanti di
Educazione fisica lo svolgimento dell’attivita sportiva anche a conclusione del percorso.



FORMAZIONE DOCENTI

WEBINAR: DALLA VISIONE ALLA MANUALITA’ NEL BAMBINO
Il personale docente della scuola primaria San Pietro e Gozzolina hanno partecipato all’'incontro di
formazione dal titolo “Dalla Visione alla Manualita nel bambino” per un totale di due incontri:

1° INCONTRO —Dalla visione alla lettura: Proposte didattiche e strumentali nell’apprendimento della
lettura.

Sono state analizzate i processi neurologici a livello visivo che sottendono alla lettura e le tecniche
piu efficaci per insegnare a leggere, a fondere la sillaba, migliorare la fluidita di lettura e gli esercizi
per insegnare e migliorare la comprensione della stessa soprattutto in presenza di difficolta.

2°INCONTRO - Dalla manualita alla scrittura: Maturazione motoria e strumentalita didattiche
nell’apprendimento della scrittura.

L'intervento mira a comprendere come la scrittura € prima di tutto un atto motorio a cui segue una
competenza uditiva e cognitiva. Sono state presentate tecniche e possibili interventi per agevolare
I'insegnamento della scrittura.

CORSO ONLINE: JOY OF MOVING

Il corso di formazione online “Joy of moving” proposto ai docenti della Scuola Primaria € un metodo
educativo innovativo, sperimentato e validato scientificamente dal’UNIVERSITA DI ROMA "FORO
ITALICO", con il CONI e il MIUR del Piemonte: un metodo che nasce dal gioco, in grado di favorire
non solo lo sviluppo motorio, ma anche quello cognitivo, emozionale e relazionale dei bambini.

Al cuore del metodo c’e il bambino che gioca e la sua finalita &, partendo dalla formazione del corpo
in movimento, arrivare alla formazione delle abilita di vita del cittadino, cavalcando I'onda della
naturale gioia di muoversi dei bambini.

Caratteristica peculiare di Joy of Moving & la variabilita che caratterizza la pratica: numerosissimi,
infatti, sono i giochi previsti con altrettante varianti, che consentono agli educatori e alle famiglie di
apprendere un vero e proprio metodo per inventare, modificare e interpretare i giochi, e ai bambini
di fare esperienze diverse, utili ad affrontare tutti gli sport, evitando i rischi della specializzazione
precoce in un solo sport.

PROPOSTE PER a.s. 2022/2023

* Continuare ed estendere a tutte le classi progetti di conoscenza degli sport del territorio.

* Potenziare ed estendere il progetto Badminton con la FIBA (SHUTTLE TIME).

* Collaborazioni con Federazioni: FIPAV (PALLAVOLO) — FIP (BASKET) — FIR (RUGBY)

* Adesione ai progetti ministeriali: Scuola attiva Kids (SCUOLA PRIMARIA) e Scuola Attiva
Junior (SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADOQ).

* Partecipazioni ad eventuali manifestazioni nel territorio.

* Continuare 'esperienza positiva di attivita JUDO con I’associazione sportiva LE SORGIVE.



* Creare momenti di Formazione per potenziare le attivita motorie proposta agli studenti.
* Coinvolgere maggiormente le classi dei plessi dell’Infanzia e della Secondaria di Primo Grado.

Castiglione delle Stiviere, 17/06/22 Luigi Russo
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